


A - Atemwege




B — Beurtellung der Atmung
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Stabil oder Kritisch?




Stabil oder Kritisch?

 Beurteilung 6 eigenstandiger Kriterien
— Atemweg - Atmung
— Kreislauf - Puls
— Kreislauf - Haut
— D - Bewusstseinslage
— E - Unfalimechanismus/Hauptbeschwerde
— E - Korperposition/offensichtliche Verletzung

- Danach Abwagen: Kritischer oder
stabiler Zustand des Patienten



¢ Atemfrequenz » Alemfrequenz
— Mehr als 10/Minute — Kleiner 10/Minute
~ Weniger als — Grolier 26/Minute
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Kreislauf - Pulsqualitat

Am Handgelenk < P
(A radialis)

tastbar > Freguenz
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Disability - Bewusstseinslage

Wacher, klarer e Schia
Patient o N

e Orientiert zu
— Person
— Zeit
— Ort
 klare Aussage
Uber

— Unfallmechanismus
— Hauptbeschwerde




Kritische Hauptbeschwerden

Brustschmerz (ohne Unfall)
Atemnot

veranderte Bewusstseinslage
DrogenUberdosis
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Notfallanamnese - SAMPLE

S — Symptome/Schmerzen

° A — Allergien (gegen Medikamente)

@

@

®

@

M — Dauermedikamente

P — Patientengeschichte

L — Letzte Nahrungsaufnahme
E — Ereignis



Notfallanamnese - SAMPLE

Die Anamnese ist 90% der
Diagnose!
(alte medizinische Weishe&%l"?‘é' :




Notfallanamnese - SAMPLE

S — Symptome/Schmerzen

. Was fehlt Ihnen?”

-, Wo tut es weh?"

e, Wann haben die Symptome begonnen?”
*,YWas haben Sie schon probiert?”




Notfallanamnese - SAMPLE

A — Allergien (gegen Medikamente)

*,Haben Sie eine Allergie gegen
- Medikamente?“

*‘WWenn ja:

— ,Was ist da genau passiert?“

Allergie: Nesselausschlag, Juckreiz, Kollaps,
Atemnot




Notfallanamnese - SAMPLE

M — Medikamente (Dauermedikamente)
*,Nehmen Sie regelmaflig Medikamente ein?“
*,Haben Sie eine Liste?"

 Haben Sie vor kurzem ein neues
Medikament verschrieben bekommen?“

*,WWurde die Dosierung eines Medikamentes
vor kurzem geandert?*




Notfallanamnese - SAMPLE

P — Patientengeschichte

 Haben Sie diese Symptome/Beschwerden
schon einmal gehabt?”

» Leiden Sie an chronischen Krankheiten?*
-, Wurden Sie schon einmal operiert?”




Notfallanamnese - SAMPLE

L — Letzte Nahrungsaufnahme

e Wann haben Sie zuletzt etwas
gegessen/getrunken?”

Ev. Wurden die Beschwerden durch das
Essen besser oder schlechter?”



